
 

 

 

 

 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 
新年度がスタートしました。新しい生活に，見えない緊張や不安があると思います。緊張して頑張

っていると，心と体はとても疲れやすくなります。早寝早起きをして，しっかり疲れを取りながら，少し

ずつ新学年の生活リズムに慣れていってほしいと思っています。元気に笑顔で過ごせるよう，保健

室からサポートさせていただきます。 

小椋紀子先生の代替として勤めさせていただいております，保健室担当，小林福美と申します。

よろしくお願いいたします。 

 

４月の保健目標「自分の健康状態を知ろう」 
健康診断が始まります。事前に記入し準備していただきたい問診票や受診票があります。 

配付回収にご協力いただく際にはお知らせいたします。 

締め切り日を守っての早めの回収にご協力ください。 

 

健康診断日程一覧 

日時 検診名 対象 備考 

４月１４日（金） 身体計測 

（身長・体重） 

視力・聴力 

全学年 体育着着用（半袖・ハーフパンツ） 

眼鏡使用者は持参。 

コンタクトレンズは装着したまま。 

４月２７日（木） 歯科検診 全学年 事前問診票配付。 

４月２８日（金） 内科検診 

 

全学年 １０日（月）に結核健診問診票，運動器検診

問診票配付。内科検診で使用します。 

５月１６日（火） 循環器検査 

血圧測定 

１年生 問診票が届き次第，事前に配付し回収しま

す。 

５月１６日（火） 尿検査 全学年 前日に容器配付。採尿したものを忘れ，届け

てもらう場合は，９時までにお願いします。 ５月１７日（水） 尿検査予備日 未提出生徒 

５月１８日（木） 眼科検診 全学年 検査時は，前髪が目にかからないようにして

ください。 

６月 ６日（火） 血液検査 全学年 当日受診票を配付します。 

６月２２日（木） 耳鼻科検診 全学年 見える範囲は，耳掃除をしてください。 

＊検診日に欠席した場合，保護者の方の付き添いで，町内他校や検診機関での実施日に受診して

いただくことになります。その時にはご協力お願いいたします。 
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-- 保護者の方へ お願い --------------------------------------------- 

 ※提出期限：４月１３日（木）まで 
     

  ①緊急連絡先，かかりつけの病院（健康手帳表紙裏） → 変更があれば訂正してください。 

    ②児童生徒保健調査票（３，４ページ） →該当学年の欄にご記入，押印ください。 

    ③アレルギー健康調査票（５，６ページ）→該当学年の欄にご記入，押印ください。 

④連絡・相談など（１６ページ）→配慮が必要なことなどあれば，詳しくご記入ください。 

----------------------------------------------------------------------- 

１年生のみ，色覚検査の希望調査を配付しました。 

      ※提出期限：４月１３日（木）まで  

----------------------------------------------------------------------- 

 

保健連絡ファイルは３年生まで使用します。 

・保健関係の調査票等で配付回収するものは，保健連絡用ファイルに入れてお渡しします。 

 

 

欠席，遅刻の連絡は，毎朝８：１０までお願いします。 

・体調不良などで欠席する場合や，遅刻しそうな場合は，８時１０分までに保護者の方が 

学校へ連絡してください。連絡なく登校していない場合は，ご家庭にご連絡させていた 

だき，繋がらない場合は，家庭訪問させていただくことがあることをご承知おきください。 

 

 

出席停止について 

・学校では，本人の安静と周囲への感染防止のために，出席停止の措置をとる場合があ 

ります。その際，欠席扱いにはなりません。医師に何らかの診断をされた場合，速やかに 

学校まで連絡ください。また川崎町では，再登校する際に，医療機関で「治癒証明書」 

を記入していただくことになっています。用紙をお渡ししますので，用紙受け渡しの方法 

についてご相談させていただきます。（新型コロナウィルス感染症関連についても，出席 

停止扱いですが，こちらの感染症に関しては，現在のところ用紙の受け渡しは行っており 

ません。） 

今後，感染症が心配で休ませたいなどで，合理的理由がある場合は，校長判断で欠席 

扱いにはならない場合がありますので，その都度ご連絡ください。 

 

 


